
 

わんぱく遊び隊通信 201５年１０月３日(土曜日) 天気 はれ 

ちょっとさむかったけれど木の実でいっぱい遊びました。 
焼き芋もすごくおいしかったですよ！ No.１５３ 20１５年１１月 0２日 発行 

木の実であそぼう＆クラフトづくり！藻南公園（札幌市南区） 

ドングリの狙い！ 秋になると、森の中では野ネズミやリスなどの
動物たちがドングリをたくさん集めています。拾ってすぐに食べ
る他に、巣に持ち帰って貯めたり、落ち葉の下や土の中に隠して
冬の食料にします。しかし、動物たちはドングリを食べきれず残
したり、たまには隠し場所を忘れてしまったり。そうしたドング
リは、春になるとその場所で芽を出します。 

後援：札幌市教育委員会 / この活動は、子どもゆめ基金（独立行政法人 国立青少年教育振興機構）の助成金交付を受けて行うものです。 
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発行・お問合せ 自然ウオッチングセンター 

実は、それがドングリの狙いなのです！自分で移動できないドン
グリは、動物たちに森のあちこちに運んでもらうことで、母樹か
ら遠く離れた場所で芽を出し、やがて大きな木に成長することが
できるのです。採ったドングリを、植木鉢に植えてベランダや庭
に出してみてはいかがですか？森の営みが少し味わえるかもし
れません。                  コラム はる 

親子自然ウォッチング 201５ 

木の実さがし 
 

スタンプカードの木の実と、はっぱ
をさがしながら公園内を探検 

編集 美圭 

ぼくも見つ
けたよ！ 

講師のはるさんが木の実の
見つけ方を説明します！ 
テキスト 

あっちにも、 
ドングリがある 

これは何
かな？ 

クラフト作り 
 

火起こし 
 

最後に美味しく焼けた焼き芋
をみんなで食べました！ 

やきいも作り 
 

お昼のデザートにマシ
ュマロを食べました 

ガンダム！ 

これは 
ゾウだよ！ 

どんぐりごまを回しています 
 

焼けたかな？ 

甘くておい
しい♪ 

ペンダント 

やじろべえ 

こま回し シメのやきいも 

見て～ 
出来た！ 

トチノキの実 ハウチワカエデ 
プラタナス 

新聞紙とアルミ
ハクでイモを包

みます。 


