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今年は、秋が早足でやてきましたね。風のある寒い日でした！鬼ごっこで
体を暖めながら、元気にあそびました♪。 No.1４１ 2014 年 11 月 10 日 発行 

木の実どんぐりあそび！円山公園 

ドングリいろいろ  一言でドングリといっても､木の種類によ
って大きさや形に違いがあるのをご存知ですか？札幌周辺で
は主に､日本在来のミズナラ､カシワ､コナラのドングリと､外
国産のアカナラのドングリを見つけることができます｡円山
公園では､小さな丸い実で､モシャモシャ帽子の「カシワ」と､
大きな実で､ベレー帽のような帽子の「アカナラ」のドングリ
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が拾えましたね｡今回拾えなかった「ミズナラ」と「コナラ」のドン
グリは､やや細長で「これぞドングリ！」という可愛い形をしていま
す｡いろいろな形のドングリを集めると､かわいいアクセサリーやよ
く回るコマなどクラフト作りがもっと楽しくなると思います｡今度､
公園や山を散策するときには､ドングリの形にも注目してはいかがで
すか？                     コラム はるさん 

親子自然ウォッチング 2014 

何でもバスケ 
 

まさに北風ぴゅうぴゅうの寒い日でした。 
楽しければ寒さもへっちゃら！？ 

編集 おひょう 

いつものゲーム
でスタートです。 

講師の 
「はる」です 

「春じゃなくて秋
だよ！」と突っ
込まれました。 

木の実の観察スタンプラリー 
 

木の実を見つけたらスタンプが貰えるカ
ードを持って、木の実探しに出発です。 

見つけられるかな？ 

ゆっくりお散歩しながら木の実探し 

オンコの実 

オンコの実を食べてみまし
た。おいしい？びみょう？ 

プラタナスの葉っぱ
でお面も大人気！ 

どんぐりの帽子をかぶっ
てみました。 

木の実を使ったクラフトづくり 
 

これを作ります！ 

できたよ♪ 

日向には、アカトンボ
がたくさんいました。 

カエデの種 カエデのくるくる回って飛ぶ種がた
くさん落ちていたので、みんなで拾
って一斉に飛ばしてみました！ 

ちょこっと
木登りも。 

見つけた♪ 

作るのは簡単だけど
上手く回せるかな？ 

カシワのど
んぐり帽子 

ドングリコマ 
 

やじろべえ 
 

ペンダント 
 

ドングリ３つ使ってヤジロベエを作りました。 
大人や大きい子がキリで穴を開けました。 

上手にバランス取れた！ 

スペシャルです！ 

木の実のペンダント作りも大人気。熱
心に時間をかけて飾りつけをしました。 

かわいくできたよ 

コマ回すよ♪


