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生き物たくさんのきれいな磯を目指して、ちょっと遠いですが、
バスで寿都町へ！風があるけと良い天気です♪海日和です。 No.137 2014 年 09 月 29 日 発行 

海へあそびにいこう！磯谷海岸（寿都町） 

海の生き物探し  海には不思議がいっぱい。特におもしろい
のは、海に住む生きものたちの色や形です。水中生活に適応
した容姿は、私たちの想像を遥かに超えます。そんな彼らを
身近に観察できるのが“潮だまり”です。アメフラシ、イソ
ギンチャク、ヒトデにフジツボ。ヘラムシやワレカラ、ヒザ
ラガイなど、擬態が上手で見つけるのに苦労する生きものも 
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います。そんな彼らに出会うと、宝物を発見した時のような喜びがあ
るのです。また、海では 1 日に 2回、潮の満ち引きが起こります。潮
の流れは変わりやすく、安全な海遊びのためには潮の時間を調べるこ
とが重要です。安全に気を配りながら、不思議な生きものたちに会い
に、海へ出掛けてみませんか？ 

 コラム 講師：有坂美紀さん（一緒に行けなくて残念！）

親子自然ウォッチング 2014 

バスで海へ 
 

海へ向けて
出発です！ 

バスの中では、海の生き物クイズなどなど楽しく遊びました。 

編集 おひょう 

何でもバスケット 
 

バスレクも
楽しい♪ 

磯谷海岸到着 
 

磯の生き物さがし 
 

カニ釣り、ハゼ釣り 
 

貝の味噌汁 
 

生き物観察 
 

磯で泳ごう！ 

ヨツハモガニ 

たも網を持って、魚やヘラムシ
などの虫も探しました。 

海についたら、まずは準備運動して、ライフジャケットを着ますよ！ 

昆布かな？ 
タマキビと、

カサガイを 

捕ってます。 

お昼にお味噌汁
にしました。 

イソガニを釣るカニ釣りと、ハゼ釣りも体
験。今年は、あまり釣れなかったですね～ 

どこが釣れる
かな？ 

実は、今回講師が高熱のためお休
み。当日参加のパパが詳しい！とい
ことで、急遽解説をしてもらいまし
た。ありがとうございました！ 

コイチョウガニ 

ヘラムシ 

ギンポの仲間 ドロメ 
アゴハゼ 

エビの仲間 

ヤドカリ 

お魚いっぱ
いだ♪ 

大きいハゼ
釣れたよ！ 

ムラサキウニ 

午後は、思いっきり水遊びです。 
岩場からの飛び込みもしました！ 

シュノーケル
も使ったよ。 

ボートから魚
が見えます。 

寒くなったら、浅瀬
がお風呂みたいで

温かです。 


