
 

わんぱく遊び隊通信 2014 年 6 月 21 日(土曜日) くもり 

今年で 2 回目の石狩浜バードウオッチング！初心者でも野鳥の観察がし
やすい環境です。夏の草原でくらす野鳥たちを思う存分堪能しました！ No.134 2014 年 07 月２１日 発行 

はじめてのバードウオッチング！石狩浜はまなすの丘公園周辺（石狩市） 

さえずりを聞き分けよう！ 今回はクイズで少し触れた「さえず
り」をご紹介。さえずりとは、一般的にスズメ目の小鳥たちが繁
殖期に鳴く、きれいな声で複雑なフレーズを混じえる特徴的な鳴
き方のことをいいます。ほとんどの種は、メスへの求愛やなわば
りを主張するためにオスがさえずります。なので、恋や子育ての
時期である繁殖期（春～夏）にしか聞くことができません。 

後援：札幌市教育委員会 / この活動は、子どもゆめ基金（独立行政法人 国立青少年教育振興機構）の助成金交付を受けて行うものです。 
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発行・お問合せ 自然ウオッチングセンター 

さえずりは種によって特徴がありますので、聞き分けられるよう
になると、姿を見なくても種を特定することができます。聞き分
ける方法はとにかく聞いて比べてみること。最近は YouTube など
のネット動画にいろんな種がアップされていますので、調べるに
はとても便利になりました。また「さえずりナビ」という便利な
アプリも登場。よかったら調べてみてくださいね。 コラム よね

親子自然ウォッチング 2014 

双眼鏡の使い方 
 今日の講師

はヨネです 

バードウオッチングを始める前に双眼鏡の使い方を練習しました。道
具を上手に使えるようになると野鳥の観察が一層楽しくなります。 

観察できた野鳥：ウミウ、アオサギ、トビ、オオセグロカモメ、ウミネコ、キジバト、カッコウ、アカゲラ、アリスイ、ヒバリ、モズ、ノゴマ、ノビ
タキ、ウグイス、コヨシキリ、ホオアカ、アオジ、オオジュリン、カワラヒワ、スズメ、ムクドリ、コムクドリ、ハシボソガラス、ハシブトガラス 

編集 よね 

何が見える？ 
 

バードウオッチング開始！ 
 

鳥以外のもの：ドクガの幼虫、トビの羽、ハマナスの花、ハマヒルガオの花 など 

ホオアカ 
 

ノビタキ 
 

オオジュリン 
 

ノゴマ 
 

モズ 
 

ドクガの幼虫 
 

ハマナス 
 

コヨシキリ 
 

遠くのスタ
ッフが持つ 

鳥の絵を双眼鏡
で見てみます 

皆で見てい
る様子です 

探せばどこ
にでも！ 

いよいよバードウオッチング開始！河川敷や草原の遊歩道をゆっくり進みながら野
鳥を観察しました。望遠鏡で観察すると図鑑で見るように細部まで観察できます。 

止まって 
いる鳥は… 

望遠鏡で
観察！ 

こっちにも
いるよ！ 

写真撮影を
楽しむ人も！ 

石狩浜は野鳥の他に海浜植物も楽しめます！海浜植物は強風と乾燥にさらされる厳しい環境に適応した特殊
な種が多いので、他の環境では見られません。石狩浜は北海道を代表する貴重な自然地域の一つなのです。 

海が近いから水
鳥も見られるね！ 野鳥たちは子育

てのまっ最中 

縄張りを守った
り餌を運んだり 

忙しく動き
まわります 

まとめ 
 

大発生していて
怖かった子も 

肌の柔らかいとこ
ろに触れなければ

大丈夫！ 

砂丘海岸
を進むと… 

お花畑！ 

観察できた鳥
を確認しました 


