
 

わんぱく遊び隊通信 2013 年 6 月 15 日(土曜日) 天気 雨のち晴れ 

登山をしたいという声からうまれた初企画！小さな円山の豊かな自然を
味わいながら登山を楽しみました。山頂でのお弁当美味しかったね！! No.No.No.No.１２１１２１１２１１２１    2012012012013333 年年年年７７７７月月月月１３１３１３１３日日日日    発行発行発行発行    

円山に登ろう！円山公園（中央区） 

円山登山円山登山円山登山円山登山    
わんぱく遊び隊！の初めての登山でした。エゾハルゼミのシャワ
ーを浴びながらシウリザクラの向こうに街が見えたり、小さな山
でも自然に沢山逢うことができましたね。オオハナウドの花のレ
ストランには小さな虫が食事中。オドリコソウにはマルハナバチ
がもぐり込んで蜜をもらっていました。花は昆虫だけでなくカタ
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発行・お問合せ 自然自然自然自然ウォッチングセンターウォッチングセンターウォッチングセンターウォッチングセンター 

ツムリやリスや鳥にも蜜をあげて花粉を運んでもらい子孫を繋
げているのです。動けない植物の知恵はすばらしいです。円山の
エゾリスは人間になれすぎて問題ですね。前にあった花も盗まれ
て少なくなっていました。人間も自然の一部で生かされているこ
とを忘れずに自然を大切にする心が育ってほしいと思います。 
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一番目立った 
オオハナウド 

エゾリス 
かわいいけど… 

エサは 
あげないでね 

親子自然ウォッチング 2013 

山登りのレクチャー 

念入りに！ 

準備運動 

しっかり 
聞こうね！ 
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登山開始！ 

出発～!! 

エゾマイマイ どんどん 
登るよ！ 

登頂！ 

着いた！ 

足元に広がる 
札幌の街!! およそ 1 時間で山頂に到着！無事に登れました。 

雨はすっかり上がってながめもよし！ここでお弁当です。 
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お弁当タイム 
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記念撮影 

おいしい 
よ!! 

下山 

シウリ 
ザクラ 

草笛♪ 

円山には 
りっぱな大木
がたくさん！ 

またねー 

登り始めは降っていた雨もだんだん止んできました。
雨上がりのせいか、カタツムリがたくさん見れました！ 

山ではケガをしてもすぐに病院に行けない。山登りは楽しいけど
も気をつけなければならないことも。第一に無茶をしないこと！ 

山頂ではヨツボシトンボやアゲハも観察で
きました。記念撮影をして今度は下山です。 

下りの方が滑るので、気をつけ
ながらゆっくり歩きました。 

観察できた植物… シウリザクラ、オオハナウド、オドリコソウ、ツリバナ、イタヤカ
エデの種、マムシグサ、オククルマムグラ、サルメンエビネ、ウワバミソウ など 

観察できた生きもの… エゾマイマイ、サッポロマイマイ、オカモノアラガイ、ナメ
クジ、エゾハルゼミ、オサムシの仲間、シデムシの仲間、ゴミムシの仲間 など 

すこし大きい子むけ 


